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Le "Madri Costituenti" furono 21 donne
straordinarie che, per la prima volta

nella storia italiana, parteciparono alla
stesura della carta fondamentale del
Paese. Il loro contributo non fu solo
simbolico, ma decisivo per inserire i

principi di uguaglianza formale e
sostanziale.



Il Ruolo: 
Si batté strenuamente per
l'ordinamento della famiglia.
Contributo Chiave
A lei dobbiamo il riconoscimento
della parità tra i coniugi e la
tutela dei figli nati fuori dal
matrimonio. Sostenne con forza
che la famiglia non dovesse essere
una struttura gerarchica basata
sulla sottomissione della donna,
ma un'unione fondata
sull'uguaglianza giuridica e
morale

La "Signora della
Repubblica", Iotti fu
tra le poche donne a
far parte della
prestigiosa
Commissione dei 75,
incaricata di redigere
materialmente il
testo costituzionale

Nilde Iotti



Il Ruolo: 
Portò nell'Assemblea la voce delle
nuove generazioni e delle donne
delle classi popolari.
Contributo Chiave
Il suo nome è legato all'Articolo 3.
Fu lei a proporre l'aggiunta
dell'espressione "di fatto" nel
secondo comma: "È compito della
Repubblica rimuovere gli ostacoli
di ordine economico e sociale,
che, limitando di fatto la libertà e
l'eguaglianza dei cittadini...".
Questa specifica trasforma
l'uguaglianza da principio astratto
a impegno concreto dello Stato.

La più giovane tra i
costituenti (aveva
solo 25 anni), ex
partigiana e figura di
grande vivacità
intellettuale

teresa mattei



Il Ruolo: 
Difesa dei diritti civili e del
lavoro femminile
Contributo Chiave
Si deve a lei l'inserimento delle
parole "senza distinzione di sesso"
nell'Articolo 3. Può sembrare
scontato oggi, ma all'epoca fu una
vittoria politica enorme per
blindare il principio di parità
contro ogni possibile
discriminazione futura.

Eletta con un vasto
consenso, Merlin è
passata alla storia
per la sua battaglia
contro lo
sfruttamento della
prostituzione, ma il
suo peso in
Costituente fu molto
più ampio

Lina Merlin 



Il Ruolo: 
Membro della Commissione dei 75,
lavorò intensamente sui diritti
sociali e sanitari.

Contributo Chiave
Insieme a Maria Federici, fu
determinante per l'apertura della
magistratura alle donne.
Nonostante le forti resistenze dei
colleghi maschi (che ritenevano le
donne "troppo emotive" per
giudicare), la sua fermezza pose le
basi per l'accesso femminile ai
massimi gradi
dell'amministrazione pubblica

Esponente della
Democrazia Cristiana,
Gotelli univa una
profonda fede
cattolica a una
visione moderna del
ruolo sociale della
donna.

Angela Gotelli 



Il Ruolo: 
Si occupò principalmente di lavoro
e famiglia

Contributo Chiave
Fu la prima firmataria
dell'Articolo 37, che garantisce
alla donna lavoratrice gli stessi
diritti e la stessa retribuzione
dell'uomo a parità di lavoro,
assicurando al contempo le
condizioni necessarie per
l'adempimento della sua funzione
familiare e la protezione della
maternità

Presidente del Centro
Italiano Femminile
(CIF) e sindacalista,
Federici fu un'altra
componente
fondamentale della
Commissione dei 75

maria federici



Queste donne riuscirono a fare "fronte comune",
superando le barriere ideologiche tra comunismo,
socialismo e cattolicesimo, per garantire che la
donna non fosse più un soggetto giuridicamente
inferiore. 

Senza la loro presenza, la nostra
Costituzione sarebbe priva di quella
sensibilità sociale che oggi consideriamo il
cuore della democrazia italiana.

La loro eredità
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Forse nessuno. O forse tutti.
Perché il vero risultato non è stato trovare una risposta definitiva,
ma imparare a porci le domande giuste.
Le Madri Costituenti ci hanno lasciato diritti, opportunità e una
strada da percorrere. Ma quella strada è davvero arrivata al
traguardo? Oppure ci sono ancora ostacoli da superare, stereotipi da
abbattere e nuove conquiste da realizzare?
Il dibattito finisce qui… ma la riflessione continua. E, chissà, forse la
prossima risposta spetterà proprio ai cittadini di domani.
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